
長聖ゼミ  算数の達人(上･下)のやり方 

１，時 間  

①１回 10 分～15 分以内で終了させます。時間をかけすぎないこと。 

 

２，学習量の目安  

①1 日 2回→1週間で 14 回→1ヶ月[4 週間として]56 回。＝２ヶ月で 1冊が１回 終了。 

 

②算達(上)を小５･６＝10 月までに最低 3 回～5回以上やりましょう。 

 

③算達(下)を小６＝難易度が高いので第１回～50 回ぐらいまでは、自力でできるようにしましょう。 

 

 

３，学 習 方 法 （問題パターンを覚える。） 

①学習ノートを準備します。（家庭学習用） 

 

②問題を解きます。2分考えて解けない問題は先に進みます。←重要（解き方が思いつかない） 

 

③最後まで解いたら，しっかり自己採点をします。 

 

④間違えた問題はノートに、解き方を覚えるように書き写します。（重要） 

※すべての教科・スポーツ・音楽等に共通しています。「できること，できないこと」 

を区別し，『できないこと』を、できるように練習することが大切です。 

また、解答を見ても解き方がわからないときは必ず質問します。 

 

 

４，２回～５回の反復方法 

①問題(1)(2)の計算は毎回必ず解きます。計算力は磨き続け時間の短縮にも努めましょう。 

 

②問題(3)～(5)のできた問題は、解き方を覚えているか確認します。 

※1回でできるようになる問題もあれば、5回やってもできない問題があります。 

学習は復習が大切です。（復習命） 


